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Fortalecimiento de capacidades en primeros auxilios dirigido a guías, intérpretes, contratistas y 

funcionarios del Parque Natural Serranía de los Yariguíes 

 

 

Fecha: 21 mayo del 2026 

Zona de manejo: Zona histórico–cultural Veredas Germania y Morelia 

Plan de Ordenamiento Ecoturístico – PNN Serranía de los Yariguíes  

Equipo  

Ecoturismo PNN SYA 

 

Fortalecimiento de capacidades para la atención de emergencias en el marco de acciones para la 

implementación del plan piloto de apertura del ecoturismo en el  Camino de Lengerke. 

 

1. Introducción 

 

El presente curso de capacitación en Primeros Auxilios y Reanimación Cardio Pulmonar (RCP) se 

desarrolló los días 20 y 21 de mayo de 2026, como una acción estratégica en el marco de la 

estructuración y puesta en marcha del plan piloto de apertura del sendero turístico “Camino de 

Lengerke”, ubicado en el área del Parque Natural Serranía de los Yariguíes. 

 

Esta iniciativa fue liderada por el equipo de ecoturismo del área protegida, en articulación con la 

Administración Municipal y con el apoyo del Cuerpo de Bomberos Voluntarios de San Vicente de 

Chucurí, consolidando un trabajo interinstitucional orientado al fortalecimiento de las capacidades 

locales para la atención de emergencias en escenarios ecoturísticos. 

 

El objetivo principal de la capacitación fue fortalecer las capacidades de respuesta inmediata ante 

situaciones que puedan comprometer la vida e integridad de visitantes y operadores turísticos, 

garantizando que los guías e intérpretes locales vinculados a las actividades ecoturísticas del 

Camino de Lengerke cuenten con las competencias básicas necesarias para brindar una atención 

oportuna, segura y de calidad. 

 

La formación se fundamentó en la necesidad de disponer de primeros respondientes capacitados, 

capaces de actuar de manera eficiente tanto dentro como fuera del entorno laboral, 

contribuyendo así a mejorar las condiciones de seguridad, prevención y atención de emergencias 

en el desarrollo de las actividades ecoturísticas en la Serranía de los Yariguíes. 

 

 

2. Desarrollo de la Actividad 
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La capacitación se desarrolló bajo los parámetros técnicos y metodológicos establecidos en la 

propuesta institucional, cumpliendo con los objetivos planteados para el fortalecimiento de 

capacidades en atención prehospitalaria básica. 

 

Logística y Participantes 

 

La actividad tuvo lugar en las instalaciones del Cuerpo de Bomberos Voluntarios de San Vicente de 

Chucurí. La convocatoria estuvo dirigida principalmente a guías e intérpretes locales vinculados a 

los procesos de ecoturismo asociados al Camino de Lengerke, también se vincularon al curso 

personal contratista y funcionarios del PNN SYA en el marco de acciones de fortalecimiento de 

capacidades al equipo del área.  

 

El curso contó con una intensidad horaria total de 20 horas presenciales, distribuidas en dos 

jornadas intensivas desarrolladas los días 20 y 21 de mayo de 2026, en horario de 7:00 a.m. a 5:00 

p.m. 

 

Se implementó una metología teórica-práctico que permitió fortalecer el aprendizaje mediante 

exposiciones interactivas, visualización de material audiovisual, análisis de casos y simulación de 

escenarios reales a través de talleres guiados y ejercicios prácticos. 

 

Contenido del curso. 

 

El proceso formativo se estructuró en ocho unidades temáticas orientadas al manejo integral de 

emergencias y atención inicial de pacientes: 

 

• Nociones básicas de primeros auxilios y prevención de riesgos. 

• Protocolo de atención inicial (X.A.B.C.) y valoración de signos vitales como pulso, 

respiración, temperatura y presión arterial. 

• Manejo de lesiones musculoesqueléticas, heridas, hemorragias, fracturas, esguinces y 

quemaduras. 

• Técnicas de inmovilización, vendajes, empaquetamiento y transporte de pacientes. 

• Soporte Vital Básico (RCP) en adultos y uso del Desfibrilador Externo Automático (DEA). 

• Maniobra de Heimlich y atención básica en casos de obstrucción de la vía aérea. 

• Primeros auxilios psicológicos y manejo inicial de situaciones de crisis. 

• Simulación de escenarios de emergencia y aplicación práctica de protocolos de respuesta. 

 

Equipo Instructor y Evaluación 

 

El proceso de formación fue orientado por instructores certificados por la Dirección Nacional de 

Bomberos de Colombia, quienes desarrollaron las actividades académicas y prácticas conforme a 

los lineamientos técnicos establecidos para este tipo de capacitaciones. 
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La ejecución del curso incluyó una evaluación diagnóstica inicial, con el fin de identificar los 

conocimientos previos de los participantes, y una evaluación práctica final mediante simulacros y 

ejercicios de atención, permitiendo validar las competencias adquiridas durante el proceso 

formativo. 

 

Certificación 

 

Como resultado de la culminación satisfactoria de la capacitación, los participantes recibieron un 

diploma de certificación que acredita su formación e idoneidad básica como primeros 

respondientes en el ejercicio de sus funciones como guías e intérpretes locales vinculados a las 

actividades ecoturísticas del Camino de Lengerke. 

 

3. ANEXOS.  

 

Listas de asistencia y evidencia fotográfica.  
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